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Amden
Weesen
Schanis

Maseltrangen

Benken

Kaltbrunn

...verzichten, dass es Spass macht

Zieht beim Wort Fasnacht ein Schmun-
zeln um die Mundwinkel, riimpft beim
Wort «Fastenzeit» so mancher die Nase
und lupft so manche die Schultern.
«Fastenzeit», Freiwillig auf etwas ver-
zichten oder aufschieben klingt irgend-
wie nach Spass verderben. Darum - wer
halt sich schon daran. Ein alter Hut?

Wie so oft bergen Traditionen eine
alte Weisheit, die sich dem erschliesst,
der sich vom vollgeladenen Tisch der
verfiihrerischen Bequemlichkeiten des
Lebens wegdreht und mal zum Fenster
hinausschaut. Die Fastenzeit bewahrt
einen reichen Schatz an Erfahrungen rund um das Verzichten. Und
dabei geht es nie um den Verzicht um des Verzichtens willen. Der
Verzicht hat ein Ziel vor Augen. Er hebt uns durch das Hinaus-
zogern oder sich Einschrianken auf einen hoheren Level, um noch
mehr die Ankunft am Ziel zu geniessen. Wer diesen Dreh fiir sich
raus hat, wird immer wieder nach dieser geniisslichen Erftillung
und anhaltender Freude suchen.

Wer beim Einkaufen auf das Auto verzichten kann und diesen
mit dem Velo oder zu Fuss erledigt, wird merken, dass der eigene
Korper dies mit mehr Wohlgefiihl dankt.

Wer in der Freizeit auf Handy und Fernseher verzichten kann,
lasst andere Moglichkeiten zu, die Zeit mit anderen kreativ zu ver-
bringen.

Wer zum Baden in einen Bergsee steigt, verzichtet kurzzeitig auf die
Wirme, geniesst es aber umsomehr, wenn sie beim Abtrocknen im
Korper wieder mit Kribbeln aufsteigt. Zugleich werden die Sinne
geschirft und die Abwehrkrifte des Korpers gestirkt. Wer joggt,
verzichtet auf das bequeme Sofa. Er geniesst dabei die frische Luft
und die Natur und auf lingere Sicht zahlt sein Korper es ihm mit
mehr Kondition und einem strafferen Bauch heim. Und hier zeigt
es sich: Verzicht kann auch grossen Spass machen; er darf einfach
nicht in Sturheit ausarten.

Jedes Jahr in der Fastenzeit geniesse ich das Heilfasten wahrend
einer Woche, der freiwillige Verzicht auf iippiges Essen und

Trinken. Es ist eine tolle Ubung, die
mir Spass macht und die Erfahrung
schenkt, dass mit Willen und Ein-
stellung vieles erreichbar ist.

Ich staune bei Menschen, die es
schaffen, all ihr Hab und Gut auf ein
Tinyhaus zu reduzieren. Ich meine,
dieser Verzicht muss unglaublich frei
machen. Nur schon der Gedanke, wie
viel Zeit man sich beim Putzen und
Reinigen spart. In den Ferien komme
ich dieser Erfahrung ein wenig néher.
Ferienwohnungen und Hotelzimmer
verzichten wie Tiny-Héuser auf das
gewohnte Wohnvolumen und reduzieren unser Dasein auf das
Wesentliche. Ich stelle zufrieden fest, dass wir gar nicht so viel
brauchen, um die neu gewonnene Freiheit in vollen Ziigen zu
geniessen und trotzdem gliicklich zu sein. Sind darum Ferien so
beliebt? Oder wer wiirde seine ganze Wohnungseinrichtung mit
in die Ferien mitnehmen? Ich erinnere mich gerne an die Ferien
auf einer sehr einfach eingerichteten Alphiitte zuriick. Der Ver-
zicht auf Luxus liess mich die Natur viel hautnaher erleben und
schenkte mir Erholung.

Es ist ein Gebot unserer Zeit, zu verzichten, das heisst uns vermehrt
auf das Wesentliche zu beschrianken. Wir haben ja so viel. Muss
ich alle Moglichkeiten nutzen? Werde ich dabei gliicklicher? Wenn
ich auf etwas verzichten kann und das Leben immer noch Spass
macht, dann ist das Weniger sogar Mehr.

Ich wiinsche Thnen viel Spass in der
Fastenzeit und dass Sie dabei etwas Neues
tiir sich entdecken - vielleicht sogar mit
anderen zusammen.

des Pastoralteams
Bruno Schmid,
Seelsorger
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Mittwoch, 1. Mérz

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 2. Marz

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier im Altersheim

SCHANIS
09.00 Rosenkranz

BENKEN
08.00 Laudes
19.00 Meditativer Bibelabend

KALTBRUNN
kein Gottesdienst

Freitag, 3. Marz

WEESEN
16.30 Beichtgelegenheit in der Flikirche
17.30 Herz-Jesu-Freitag
Herz-Jesu-Messe mit sakramentalem
Segen in der Flikirche

SCHANIS
09.00 Herz-Jesu-Eucharistiefeier

BENKEN
14.15 Wortgottesfeier mit Kommunion
im Altersheim Tschachli

KALTBRUNN
19.00 Herz-Jesu-Messe
20.00 Beichtgelegenheit

Samstag, 4. Mérz

RUFI
19.00 Eucharistiefeier
P. Uwe Vielhaber
Kollekte: Kloster Weesen

Sonntag, 5. Marz — 2. Fastensonntag

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier in der Pfarrkirche
St.Gallus
Victor Buner
Kollekte: Kloster Einsiedeln

WEESEN

10.00 Gottesdienst mit der Gemeinde
Eucharistiefeier in der Klosterkirche
Maria Zuflucht
Kollekte: Kloster Maria Zuflucht

SCHANIS
10.30 Eucharistiefeier
Aushilfe vom Otmarsberg
Kollekte: Kloster Weesen

RUFI
17.00 Rosenkranz

MASELTRANGEN
09.00 Eucharistiefeier
Aushilfe vom Otmarsberg
Kollekte: Kloster Weesen
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BENKEN
10.30 Eucharistiefeier, musikalisch mitgestaltet
vom Kirchenchor
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Benkner Missionare

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

Dienstag, 7. Marz

AMDEN
09.00 Eucharistiefeier in der St.Anna-Kapelle

SCHANIS
09.00 Eucharistiefeier

BENKEN
17.45 Vesper
19.00 Eucharistiefeier

KALTBRUNN
17.30 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 8. Mérz

WEESEN

16.15 Eucharistiefeier im Wohn- und
Pflegezentrum Wismetpark

19.00 Okumenisches Friedensgebet
in der Flikirche
Fiir den Frieden in der Ukraine und
in der Welt!

KALTBRUNN
09.00 Wortgottesfeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 9. Marz

SCHANIS
09.00 Rosenkranz

BENKEN
08.00 Laudes

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 10. Marz

WEESEN

19.00 Okumenische Taizé-Feier in der
Klosterkirche Maria Zuflucht
Freiwilliges Einsingen um 18.20 Uhr

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
14.15 Eucharistiefeier mit Krankensalbung
im Altersheim Tschachli

Samstag, 11. Marz

AMDEN
19.00 Wortgottesfeier mit hl. Kommunion
in der St.Anna-Kapelle
Pawel Gorski
Kollekte: Franziskanerkloster Néfels

Sonntag, 12. Marz - 3. Fastensonntag

10.30

10.00

10.00

17.00

09.00

10.30

11.30

WEESEN
Okumenischer Familien-Gottesdienst
zum Suppentag in der Flikirche
Musikalisch umrahmt durch den
Kirchenchor Walenstadt, begleitet
von Sabina Schmuki am Piano

Pfr. Jorn Schlede, Pawel Gorski
Kollekte: Fastenaktion «Landesprojekt
Kenia»
Im Anschluss Suppenzmittag im
Kath. Kirchgemeindehaus

SCHANIS
Okumenischer Gottesdienst mit
Suppenzmittag, Mehrzweckgebdude
Musik: Kirchenchor

Bruno Schmid und Ruedi Hofer
Kollekte: HEKS in Athiopien:
«Bienenzucht fiir Kleinbauernfamilien»
Sunntigsfyr im Pfarreisaal

RUFI
Rosenkranz

BENKEN
Okumenischer Gottesdienst

Daniel Giavoni und Beate Kaschel
Kollekte: Rumdnien-Hilfsgiitertransporte

KALTBRUNN
Okumenischer Gottesdienst
Musikalisch mitgestaltet von der
Kantorei St.Georg

Daniel Giavoni und Beate Kaschel
Kollekte: Fastenaktion «Landesprojekt
Kenia»
Dorfzmittag in der Aula im OSZ

Dienstag, 14. Mérz

09.00

09.00

14.00
17.45

17.30

AMDEN
Eucharistiefeier in der St. Anna-Kapelle

RUFI
Eucharistiefeier

BENKEN
Seniorenmesse mit Krankensalbung
Vesper

KALTBRUNN
Rosenkranzgebet

Mittwoch, 15. Marz

16.00

09.00

BENKEN
Anbetung

KALTBRUNN
Eucharistiefeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 16. Marz

10.30

09.00

19.00

AMDEN
Eucharistiefeier im Altersheim

SCHANIS
Rosenkranz

RUFI
Eucharistiefeier mit der Frauengemeinschaft



BENKEN

08.00 Laudes

19.00 Eucharistiefeier fiir unsere tamilischen
Mitchristen

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 17. Marz

AMDEN
12.45 Okumenischer Gottesdienst fiir die
Primarschule in der Pfarrkirche St.Gallus

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
14.15 Wortgottesfeier mit Kommunion
im Altersheim Tschéchli

Samstag, 18. Marz

WEESEN
19.00 Festgottesdienst zu Ehren des HI. Josef
in der Flikirche
Pawel Gorski

RUFI
19.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
Musik: Leo Jud
Bruno Schmid
Kollekte: Projekt der Seelsorgeeinheit

KALTBRUNN
19.00 Eucharistiefeier
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Insieme Rapperswil

Sonntag, 19. Marz - 4. Fastensonntag

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier in der Pfarrkirche
St.Gallus
Vorstellung der Erstkommunikanten
Victor Buner
Kollekte: Pfarreiopfer (Pfarramt)

WEESEN
09.00 Eucharistiefeier in der Flikirche
Pater Uwe A. Vielhaber
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

SCHANIS
10.30 Wortgottesfeier mit Kommunion
Musik: Leo Jud
Bruno Schmid
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

RUFI
17.00 Rosenkranz

MASELTRANGEN
09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
Musik: Leo Jud
Bruno Schmid
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

BENKEN
10.30 Eucharistiefeier
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Information kirchliche Berufe

KALTBRUNN
14.00 HI Messe in der Bruder-Klausen-Kapelle

Dienstag, 21. Marz

AMDEN
09.00 Eucharistiefeier in der St. Anna-Kapelle

WEESEN

07.15 Schiilergottesdienst zur Fastenzeit
mit den Primarschiilerinnen und
Primarschiilern in der Biihlkirche

SCHANIS
09.00 Morgenlob

BENKEN
09.00 Eucharistiefeier
17.45 Vesper

KALTBRUNN
17.30 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 22. Marz

SCH ANIS
09.30 Okumenische Chli-Chinder-Fiir in Bilten

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 23. Marz

SCHANIS
09.00 Rosenkranz

BENKEN
08.00 Laudes

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 24. Mérz

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
07.10 Schiilergottesdienst
14.15 Eucharistiefeier im Altersheim Tschichli

Samstag, 25. Marz
Kollekte: Fastenaktion — Schweizerisches
Hilfswerk der Katholik*innen

SCHANIS
19.00 Eucharistiefeier
P. Uwe Vielhaber

BENKEN
19.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
VEG Sunntigschinderfiir
Offentliches JA der Firmlinge
50 Jahre Glockenweihe, anschliessend
Spezial-Apéro
Franz Ambiihl

Sonntag, 26. Marz — 5. Fastensonntag
Kollekte: Fastenaktion — Schweizerisches
Hilfswerk der Katholik*innen

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier in der Pfarrkirche
St.Gallus
Uwe Vielhaber

WEESEN
09.00 Serbisch-Orthodoxe Liturgie
in der Biihlkirche
09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
in der Flikirche
Franz Ambiihl

RUFI
17.00 Rosenkranz

MASELTRANGEN

09.00 Familiengottesdienst als Eucharistiefeier
Musik: «sing mit»
P. Uwe Vielhaber

BENKEN
16.15 Kreuzweg nach Maria Bildstein

KALTBRUNN
10.30 Wortgottesfeier
Franz Ambiihl

Dienstag, 28. Méarz

AMDEN
09.00 Eucharistiefeier in der St. Anna-Kapelle

SCHANIS
09.00 Eucharistiefeier
17.00 Versohnungsweg fiir Schiiler/innen

BENKEN
09.00 Eucharistiefeier
17.45 Vesper

KALTBRUNN
17.30 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 29. Marz

WEESEN

14.00 Okumenischer Frithlingsnachmittag
fiir unsere Seniorinnen und Senioren
im Kath. Kirchgemeindehaus

SCHANIS
13.30 Versohnungsweg fiir Schiiler/innen

KALTBRUNN
09.00 Wortgottesfeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 30. Marz

MASELTRANGEN
17.00 Eucharistiefeier

BENKEN
08.00 Laudes

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 31. Marz

WEESEN
19.00 Versohnungsfeier in der Flikirche

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
14.15 Wortgottesfeier mit Kommunion
im Altersheim Tschachli
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Pfarrei St. Martin
Weesen

MITTEILUNGEN

GEDACHTNISSE IM MARZ

Dreissigster
19. Ernst Anton Walser-Kilin

Jahrzeitgedachtnisse
5. Pfr. Alois Heeb, Wattwil
12. Christian Biihler

FASTENAKTION - «SOLIDARISCH
HUNGER UND ARMUT UBERWINDEN»

Das Pastoralteam unserer Seel- .
sorgeeinheit hat fiir die nahende /N
Fastenzeit das Landesprojekt in :I)
Kenia, gefiihrt und begleitet von ;
der Fas%enaktion, gewghlt. Mehr Fastenaktion
dazu erfahren Sie vorne im gemeinsamen Teil.
Vielen Dank fiir Thre Unterstiitzung.

ANDACHT ZU EHREN DES HL. JOSEF

Samstag, 18. Marz, 19.00 Uhr, Flikirche
Wir halten - am Vorabend zum
Festtag des HI. Josef - eine
Gebetsandacht, in welcher wir

um die Fiirsprache des HI. Josef

fir unsere Kirche und unsere
Familien bitten werden.

SCHULERGOTTESDIENST
ZUR FASTENZEIT

Dienstag, 21. Marz, 7.15 Uhr, Biihlkirche

Wir feiern den Schiilergottesdienst zur Fastenzeit
mit den Primarschiilerinnen und Primarschiilern
in der Biihlkirche. Eltern, Grosseltern und alle
Pfarreiangehérigen sind herzlich zum Mitfeiern
eingeladen.

VERSOHNUNGSFEIER

Freitag, 31. Méarz, 19.00 Uhr, Flikirche

Mit der Versohnungsfeier reflektieren wir iiber
unser Leben und bereiten uns auf das kommende
Osterfest vor. Wir freuen uns tiber IThre Teilnahme.

OKUMENISCHER FAMILIEN-
GOTTESDIENST ZUM SUPPENTAG

Sonntag, 12. Mérz, 10.30 Uhr, Flikirche
Wir feiern gemeinsam mit der Evang. Kirch-
gemeinde Weesen-Amden den Okumenischen

Suppentag in der Flikirche. Der Kirchenchor
Walenstadt, unter der Leitung von Peter Rupp
und Sabina Schmuki am Piano werden unseren
Gottesdienst verschonern.

Im Anschluss laden die Frauengruppen der
Evang. und der Kath. Kirchgemeinden zum ge-
meinsamen Suppenzmittag ins Kath. Kirchge-
meindehaus ein.

OKUMENISCHE TAIZE-FEIER

Die Kath. Pfarrei St.Martin, die

Evang. Kirchgemeinde Weesen-

Amden und die Klostergemein-

schaft der Weesner Dominikane-

rinnen laden Sie am Freitag,

10. Mérz um 19.00 Uhr zur

Okumenischen Taizé-Feier in die Klosterkirche
Maria Zuflucht ein.

Das Einsingen ist freiwillig und beginnt um
18.20 Uhr.

OKUMENISCHER ROSENVERKAUF

Samstag, 18. Marz, 9.00-12.00 Uhr

Der Verkauf der Rosen durch die Schiilerinnen
und Schiiler in Begleitung von Pfr. J. Schlede und
Diakon P. Gorski wird wie gewohnt vor dem Spar
Weesen und vor dem Volg Amden durchgefiihrt.

OKUMENISCHER FRUHLINGS-
NACHMITTAG FUR UNSERE
SENIORINNEN UND SENIOREN

Mittwoch, 29. Mérz, 14.00 Uhr,

Kath. Kirchgemeindehaus

Alle AHV-berechtigten Weesner Einwohnerinnen
und Einwohner sind zum Frithlingsnachmittag
ins Kath. Kirchgemeindehaus eingeladen. Fiir
Unterhaltung sorgen die Silberfiichse.

Ein feiner Imbiss und Kaffee runden diesen scho-
nen Nachmittag ab. Der Evangelische Helferkreis
und die Katholische Frauengemeinschaft sowie
die beiden Pfarramter freuen sich iiber viele
Gaste!

PALMBINDEN UND GOTTESDIENST
ZUM PALMSONNTAG IM KLOSTER

Der Festgottesdienst zum Palmsonntag ist am
2. April um 10.00 Uhr in der Klosterkirche.

Zum Palmbinden versammeln sich unsere Erst-
kommunionkinder mit ihren Begleitern sowie
alle freiwilligen Helferinnen und Helfer am
Samstag, 1. April um 9.00 Uhr beim Kloster.

ADONIA-MUSICAL «<ESRA»

Am Donnerstag, 20. April, fiihrt der Adonia-
Teens-Chor um 20.00 Uhr in der Speerhalle Wee-
sen das Musical «<ESRA» von Jonas Hottiger und
Marcel Wittwer auf. www.adonia.ch/musical

Ubernachtungsmoglichkeiten gesucht

Wer zwei Kids oder mehr in der Nacht danach
einen Ubernachtungsplatz sowie ein Zmorge
anbieten kann, melde sich bitte bei Diakon
Pawel Gorski bzw. auf dem Pfarreisekretariat.

EIN GROSSES «VERGELT'S GOTT»
FUR IHRE HILFE ZUGUNSTEN DER
KRIEGSOPFER IN DER UKRAINE

Am 25. und 26. Januar brachten wir zum 5. Mal
Hilfsgiiter fiir die Opfer des Krieges in der Ukraine
nach Krakow. 1,5 Tonnen Hilfsmaterial sowie
CHF 7600.— durften wir den Karmelschwestern
in Krakow tiberbringen. In der darauffolgenden
Woche wurde das Material in die Ukraine trans-
portiert und den Hilfsbediirftigen tibergeben.
Im Namen der Frauen, Kinder und Manner an
den Orten, an denen sie diese Hilfe bekommen
haben, sowie im Namen der selbstlos engagierten
Schwestern mit ihren Helferinnen und Helfern
tiberbringen wir allen Wohltiterinnen und Wohl-
tatern unserer Pfarrei und Region die herzlichs-
ten Segenswiinsche und den tief empfundenen
Dank fiir die Unterstiitzung.
Wir bleiben dran! Weitere Infos folgen.

Diakon Pawel Gorski

VERSTORBEN

Am 8. Februar verstarb aus unserer Pfarrei Ernst
Anton Walser-Kilin.

Oh Herr, gib ihm die ewige Ruhe
und das ewige Licht leuchte ihm.
Herr, lass ihn ruhen in Frieden — Amen.

KOLLEKTEN

Januar CHF
15. SOFO Mutter und Kind 51.50
22. Frauenhaus St.Gallen 109.10
29. Diakonische Aufgaben 40.00
Februar

5. Kloster Maria Zuflucht 113.55
12. Caritas Bistum St.Gallen 87.90
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Kontaktadressen Seelsorgeeinheit Gaster

PFARRAMTER

Pfarramt Amden
Doris Santavenere
Waisenhausstrasse 8, 8750 Glarus

Bereiche: Katechese, Ministranten,
Krankenseelsorge, Firmweg, Schule,
Vereine, Jubilare

055611 21 20, Mobile 079 335 81 56
kath.pfarramt-amden@sunrise.ch

Sekretariat

Erich Sax, Dorfstr. 37a, 8873 Amden
055611 21 20, Mobile 079 416 45 28
kath.pfarramt-amden@sunrise.ch

Pfarramt Weesen

Hofstrasse 2, 8872 Weesen
05561611 87
sekretariat@kirche-weesen.ch
www.kirche-weesen.ch

=Di/Fr
Bernadette Boos

14.00-16.00

Pfarramt

Schanis und Maseltrangen
Rathausplatz 16, 8718 Schinis
0556151128
pfarramt.schaenis@bluewin.ch
www.kirche-schaenis.ch

= Mo 14.00-16.00
=Di/Mi/Fr 09.00-11.00
Anna Kucera

Pfarramt Benken
Schulstrasse 7, 8717 Benken
05528311 80
sekretariat@kath-benken.ch
www.kath-benken.ch

“Mo/Mi/Fr
Béatrice Gaillard

09.00-11.00

Pfarramt Kaltbrunn

Dorfstrasse 21, Postfach 16

8722 Kaltbrunn

055293 21 41, Fax 055 293 21 49
sekretariat@kaltbrunn.net
www.kath-kaltbrunn.ch

= Mo 09.00-11.00/13.30-15.30
=Di-Do 09.00-11.00
Cornelia Stossel

Wallfahrtsamt Maria Bildstein
Bildsteinstrasse 6, 8717 Benken
0552831242
maria.bildstein@gmail.com

PFARRADMINISTRATOR A.l.

Guido Scherrer, Generalvikar
Postfach 263, 9000 St.Gallen
071227 33 42
generalvikariat@bistum-stgallen.ch

PASTORALTEAM

Pfarreibeauftragter Amden
Pawel Gérski, Diakon

Hofstrasse 2, 8872 Weesen

079 588 73 33
kath.pfarramt@kirche-weesen.ch

Pfarreibeauftragter Weesen
Pawel Gérski, Diakon

Hofstrasse 2, 8872 Weesen

079 588 73 33
kath.pfarramt@kirche-weesen.ch

Pfarreibeauftragter
Schanis-Maseltrangen
Bruno Schmid

Rathausplatz 16, 8718 Schénis
055619 5522
nikodemo@bluewin.ch

Pfarreibeauftragter Benken
Franz Ambiihl-Rélli, Diakon
Schulstrasse 7, 8717 Benken
05528311 80

seelsorger@kath-benken.ch

Pfarreibeauftragte Kaltbrunn
Beate Kaschel

Dorfstrasse 21, Postfach 16

8722 Kaltbrunn

055293 21 43, Fax 055 293 21 49
pastoral@kaltbrunn.net

Mitarbeitender Priester
Victor Buner, em. Pfarrer
Kirchstrasse 10, 8873 Amden
0556111133
victor-pfarrer@bluewin.ch

Kirchliche Jugendarbeit Gaster
Mirco Meier

Dorfstrasse 21, Postfach 16

8722 Kaltbrunn

055 293 21 42, Mobile 079 531 43 19
mirco@kathjagaster.ch

Katechese und Familienpastoral
Beatrice Glaus-Schnyder
Religionspadagogin
Mariahaldenstrasse 9, 8872 Weesen
079 217 16 50
beatrice.glaus@gmx.ch

ZWECKVERBAND

Lorenz Holenstein, Président
0794728391

WEITERE INFORMATIONEN

www.se-gaster.ch
www.kathjagaster.ch
www.pfarreiforum.ch
www.bistum-stgallen.ch
www.my-next-level.ch
www.seelsorge.net
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«Die immer mehr haben wollen, sind dieselben,
die auf immer weniger verzichten konnen.»
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